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南魚沼市民病院 https://www.minamiuonumahp.jp/
大和地域包括医療センター
ゆきぐに大和診療所

南魚沼市
自然・人・産業の和で築く安心のまち

病院だより10月号
2025

　市民病院では、新健診施設等建設工事による電気工事のため、医療機器等の使用が制限されますので、以
下の時間帯は救急患者の受け入れができません。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたし
ます。
救急患者の受け入れができない時間帯
令和7年10月19日（日）午前0時から10月20日（月）午前0時まで

工事に伴う救急患者の受け入れ制限について

https://www.yukigunihp.jp/
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新
健
診
施
設
は
、
今
月
末
に
は
、

外
部
の
足
場
が
外
れ
、
全
貌
が
見

え
始
め
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
、

明
る
い
希
望
を
お
届
け
で
き
る
よ

う
、
今
後
、
内
装
の
仕
上
げ
や
機

器
の
搬
入
、
シ
ス
テ
ム
の
整
備
を

来
年
２
月
ま
で
行
い
、
そ
の
後
、

医
師
は
じ
め
従
事
す
る
新
メ
ン
バ

ー
で
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、

４
月
の
オ
ー
プ
ン
に
備
え
ま
す
。

　

ま
ず
、
名
称
は
多
く
の
市
民
の

応
募
を
元
に
「
ゆ
き
ぐ
に
健
友
館

Ａ
Ｉ（
あ
い
）」
に
決
ま
り
ま
し
た
。

伝
統
あ
る
「
健
友
館
」
の
名
称
を

残
し
、ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院
の
「
ゆ

き
ぐ
に
」
に
、
南
魚
沼
市
だ
け
で

な
く
湯
沢
町
な
ど
近
隣
を
含
め
た

広
い
地
域
に
貢
献
し
た
い
と
い
う

思
い
も
込
め
ま
し
た
。
更
に
、
科

学
技
術
の
恩
恵
を
市
民
の
皆
様
が

享
受
で
き
る
よ
う
人
口
知
能
の「
Ａ

Ｉ（
直
江
兼
続
の
愛
と
か
け
て
い

る
）」
に
よ
る
医
師
の
診
断
の
手
助

け
を
得
な
が
ら
市
民
の
「
生
き
る

を
支
え
続
け
る
」
施
設
と
な
る
こ

と
を
願
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

さ
て
、
住
民
健
診
や
人
間
ド
ッ

ク
な
ど
の
申
し
込
み
方
法
は
令
和

８
年
度
は
、
新
シ
ス
テ
ム
が
稼
働

し
て
い
な
い
た
め
、
従
来
の
方
法

に
な
り
ま
す
が
、
令
和
９
年
度
か

ら
の
お
申
込
み
は
お
手
持
ち
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の
直
接
申
込

み
が
基
本
と
な
る
よ
う
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

建
物
は
３
階
建
て
に
な
り
ま
す
。

１
階
は
、25
台
の
屋
根
付
き
駐
車
場

で
す
が
、
う
ち
、
６
台
が
従
来
の
屋

外
の
も
の
に
加
え
た
障
が
い
者
用

の
駐
車
場
に
な
り
ま
す
。同
じ
く
１

階
に
は
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
あ
く
て
ぃ
ぶ（
主
に
要

支
援
の
方
々
の
リ
ハ
ビ
リ
の
拠
点
、

１
３
５
㎡
）が
設
置
さ
れ
ま
す
。

　

２
階
が
健
診
会
場
で
す
。
待
合

室
は
ゆ
っ
た
り
と
し
た
１
０
０
席

を
準
備
し
ま
し
た
。
常
勤
の
健
診

専
門
医
を
２
名
配
置
し
、
診
察
室

も
２
診
設
け
、
全
体
で
１
、
３
９

０
㎡
と
広
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
も
保
健
師
、
看
護
師
、
臨

床
検
査
技
師
な
ど
を
増
員
し
ま
す
。

ま
た
、
常
勤
の
婦
人
科
部
長
を
採

用
し
、
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
イ
も
で
き

る
だ
け
多
く
設
置
す
る
予
定
で
す
。

な
お
、
人
間
ド
ッ
ク
の
子
宮
が
ん

検
診
に
は
オ
プ
シ
ョ
ン
で
エ
コ
ー

検
査
も
追
加
す
る
予
定
で
す
。
更

に
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
を
視
野
に

入
れ
て
、
女
性
の
診
療
放
射
線
技

師
を
オ
ー
プ
ン
ま
で
に
病
院
全
体

で
４
名
配
置
す
る
予
定
で
す
。

　

住
民
健
診
で
は
こ
れ
ま
で
、
六

日
町
地
域
や
塩
沢
地
域
の
方
々
は
、

基
礎
健
診
や
胃
が
ん
検
診
、
子
宮

が
ん
検
診
な
ど
、
別
々
の
会
場
、

日
程
で
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

こ
れ
か
ら
は
大
和
地
域
の
方
々
と

同
様
に
、
ゆ
き
ぐ
に
健
友
館
Ａ
Ｉ

で
安
心
し
て
全
て
の
健
診
（
検
診
）

を
１
日
で
行
っ
て
頂
く
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

足（
交
通
）の
不
便
な
方
々
に
は
、

市
役
所
が
市
内
の
一
定
の
区
域
毎

に
、
ゆ
き
ぐ
に
健
友
館
Ａ
Ｉ
ま
で

の
直
行
ラ
イ
ナ
ー
便
（
仮
称
）
の

導
入
を
検
討
し
て
い
ま
す
（
次
号

に
続
き
ま
す
）。



電話予約と予約変更について

南魚沼市民病院の　　診療科・診療日
南魚沼市民病院

〒949-6680　新潟県南魚沼市六日町2643-1

☎025-788-1222（代表）
FAX 025-788-1231

医師名・診療日（数
字）を記載した一覧
表が地域医療連携
室にあります。

○月～金曜日の午後２時～４時に受け付けます。
○予約変更は、原則、受け付けていません。
　「予約制」の記載がある診療科はご連絡ください。

リハビリテーション科

午　　前

午　　後

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

－

－

－－

－

－

－

●●

●

●

●

● ●

3日・17日

－

－

－

9：00～

15：00～

電話予約不可

電話予約不可

受付人数の変更や診
療が午後になる場合
があります。

予約時間は
予約票をご覧
ください。

予　約

午　前
予約外

（受付人数）

午　後
予約外

一
般
外
来

専門 外 来

専門外来の
受　診　に
あたっての
注　意　点

整 形 外 科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

●
（10名）

●
（20名）

●
人数制限を
する場合あり

● ●
（10名）

●
（10名）

●
（20名)

－

－

－

●

－

－

－

●

－

●

－

－

人工関節 腫　瘍退院後 上　肢
骨粗しょう症

足
（11日）

8：30～11：00

13：00～14：45 13：30～

9：00～

電話予約可
（月～金曜日
　14：00～16：00）

歯　　　科
歯　　科

歯科口腔外科

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
予約制 午前 9：00～

午後 13：30～
㊏ 午前のみ

入院患者への面会時間は午後1時～8時までです。
詳しくは市民病院ウェブサイトをご覧ください。

－2－

予約制
一般外来に一度
受診した上で
予約となります。

○

○

専門外来は、上肢、腫瘍、足、退院後、人工関節、骨粗しょう症外来があります。
いずれも完全予約制となります。
紹介状をお持ちで専門外来を受診希望の人は、地域医療連携室にご連絡ください。専門外来をご希望でも、
まずは一般外来をご案内することがありますので、ご了承ください。

予約制
初診時はかかりつけ
医からの紹介・指示
が必要です。

水曜日の口腔外科は
受診できない場合が
あります。

城内診療所
内科

ペインクリニック内科
通所リハビリテーション

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

－－ － － 8：30～11：00
13：00～15：00

午前9：00～
午後13：30～

受診にあたって
の注意点

予約患者の診療が優先となります。初診の場合は、事前にご相談ください。
自宅まで送迎します（原則、城内・五十沢・大巻・大崎地区）。電話か診療所窓口でお申し込みください。

通所
リハビリテーション

センター
あくてぃぶ

要支援・要介護の人を対象に、「生き活き」した生活と健康管理を理学療法士がしっかりサポートします。
ご希望により城内診療所から片道20分程度までの人の送迎を行います。利用を希望する場合は担当のケア
マネジャーにご相談ください。
サービス内容：理学療法士による個別対応（運動等）、身体機能・動作能力測定、集団体操など

南魚沼市民病院附属城内診療所　☎025-775-2009

子どもの予防接種 （予約：医事課）
接種日時　8日㈬、22日㈬　13:50～
　　　　　（受付13:30～13:50）

正 職 員　看護師・薬剤師
会計年度　看護師・歯科衛生士
任用職員　ナースエイド・医療助手

［健診施設職員］
正 職 員　看護師
会計年度　看護師・医療助手・事務員任用職員

職員募集中 詳しくはウェブサイトへ

3日・17日
24日・31日1日・22日14日・21日

28日

●

4日・18日

●

休診=10月1日㈬・
　　　3日㈮

●
（備考参照）

●
（午前のみ）
（備考参照）

予約受付時間　月～金曜日（第3月曜日、祝日を除く）
　・総合受付窓口　8:30～17:00　・電話予約　14:00～16:00
　※12月以降の予約については、11月10日(月)から受け付けます。
予診票　事前に記入し、持参してください。
　・65歳以上…総合受付窓口と市役所に用意。
　・65歳未満…総合受付窓口に用意。（ウェブサイトからダウンロード可）
接種日時
　インフルエンザ
　◇高校生以上　10月21日～12月23日までの火曜日 15:00～
　◇中学生以下　11月12日～令和8年1月28日までの第2・4水曜日 14:30～
　　　　　　　　母子手帳持参で、必ず保護者が同伴してください。
　新型コロナ
　11月10日（月）、12月1日（月）・8日（月）・22日（月）　15:00～
受付・接種場所　外科外来（中学生以下のインフルは小児科外来）

インフルエンザ・新型コロナの予防接種［10/1～　予約受付開始］



令和７年10月南魚沼市民病院の　　診療科・診療日
診療
予定表
の見方

○

○

○

○

○

泌 尿 器 科

午　　前

午　　後

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

●

－

－

－

●

●

●

●

－

－

－

－

㊊㊍8：30～11：00
㊋予約制

13：30～

電話予約可
（月～金曜日
　14：00～16：00）

電話予約可（月～金曜日
14：00～16：00）
休診＝27日㈪

休診＝16日㈭

電話予約可
（月～金曜日
　14：00～16：00）

㊊㊍9：40～
㊋9：30～

㊊㊌㊍㊎9：00～
㊋9：50～

耳鼻いんこう科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

眼　　　科

午　　前

午　　後

午　前

午　後

一
般
外
来

メモリークリニック

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

●

●

●

●

●

●

－

－ 予約制

㊊㊋㊌㊎予約制
㊍8:30～10：00

13：30～

外　　　科
消化器外科
消化器内科
肛 門 外 科

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

●● ● ● ● ● 8：30～11：00 9：00～

精　神　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

●

●

－

●

●

●

●

－

●

●

●

－

●

－

－

－

9：00～

14：00～

9：00～

電話予約不可
（ペインクリニック内科、
睡眠時無呼吸外来は
電話予約可）
休診=6日㈪ペインクリ
ニック内科、 30日㈭睡
眠時無呼吸外来

予約時間は
予約票をご覧
ください。

初　診

予　約

一
般
外
来

専門 外 来

専門外来の
受　診　に
あたっての
注　意　点

内　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

●

●

●

●

●

●

循環器
腎　臓
糖尿病
緩和ケア
リウマチ
（第2・4）

循環器
腎　臓

腎　臓
脳神経
睡眠時
無呼吸
(備考参照)
糖尿病

循環器
腎　臓
呼吸器
（第1・5）
糖尿病
血　液
（第1・3・5）

循環器
腎　臓
（18日）
呼吸器
糖尿病
（4日）

腎　臓
ペ イ ン
クリニック

糖尿病

●

●

●

●

8：30～11：00
13：30～15：00

9：00～
14：00～

13：30～

電話予約可
（月～金曜日
　14：00～16：00）

婦　人　科

午　　前

午　　後

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

－

－

－

－

●

●

●

●

●●

● －

●
（備考参照）

●
（備考参照） ●

●

㊊11：00～
㊍㊎㊏9：00～
第2㊏10：00～

●
（午前のみ）

●
（午前のみ）

「●」は診療日、「－」は休診日です。
曜日欄に「日付」の記載がある曜日は、記載日のみ診療します。
各診療科の臨時休診等は、備考欄をご参照ください。
一日に2科受診を希望の場合、午前10時までに受付をしてください。
診療は予約優先となります。

－3－

予約制
一般外来（初診）
に一度受診した
上で予約となり
ます。

予約制

予約制
月曜日、木曜日は
女性医師による
診療となります。

○

○

専門外来は、腎臓内科、呼吸器内科、循環器内科、ペインクリニック内科、緩和ケア内科、脳神経内科、
糖尿病外来、睡眠時無呼吸外来、血液内科、リウマチ科があります。いずれも完全予約制となります。
紹介状をお持ちで専門外来を受診希望の人は、地域医療連携室にご連絡ください。専門外来をご希望でも、
まずは一般外来をご案内することがありますので、ご了承ください。

皮　膚　科
午　　前

午　　後

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
－

－

●

●

● ●

－

●

－

●

－

9：00～

13：30～

電話予約可（月～金曜日
14：00～16：00）
休診＝14日㈫午後

予約制

午　　前

午　　後

－

－

－

－

－ －

●

－

●

●

－

8：30～11：00

13：30～15：00

9：00～

14：00～

10月の休診日
13日㈪　スポーツの日
２０日㈪　第３月曜日
２７日㈪午後　研究発表会
１１月１日㈯　創立記念日

各日曜日

13：00～15：00

9日・16日
23日27日

●
（備考参照）

●
（備考参照）

（備考参照）



〔　　　　　　　〕

令和７年１０月

予約変更について

診療予定表
の見方

大和地域包括医療センター
ゆきぐに大和診療所の診療科・診療日

〒949-7302
新潟県南魚沼市浦佐4115

☎025-777-2111（代表）
FAX 025-777-3853

医師名・診療日
（数字）を記載
した一覧表が
地域医療連携
室にあります。

○再診予約の変更を受け付けます。
　ただし、条件により受けられない場合があります。
　連絡は、月～金曜日の午後２時～４時にお願いします。
　（歯科は歯科の受付欄参照）

歯　　　科

午　　前

午　　後

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

● ●

●

●

●

●

●

●

●

予約制（電話予約可）

－
10：00～12：30
13：30～16：00

電話：土曜は12：00
まで

休診=25日㈯・
27日㈪午後

整 形 外 科
午　　前
午　　後

他院で整形受診されている人は、紹介状をご持参ください。

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
－
－

－
－

－
－

－
－

●
●

－
－

8：30～11：30
12：30～15：30

皮　膚　科
午　　前

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
－ ● ●－ － － 8：30～10：00

漢 方 内 科
午　　前
午　　後

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
●
－ － －

●●
予約制

●
●

● ●
●

8：30～10：00
13：00～14：30

リウマチ科
午　　前

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
－ － － － － 予約患者のみ

外　　　科
午　　前

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
－ － － 2日・16日 － 18日

4日・18日

予約患者のみ

精　神　科
午　　前
午　　後

メモリークリニック

睡眠時無呼吸

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
－
－
－

－

予約制
予約制
－

予約のみ

－
－

予約のみ

－

－
－
－

－

－
予約制
－

－

予約制
－
－

予約のみ

予約制
予約制

予約患者のみ

予約患者のみ

9：00～12：00

13：30～16：00

9：00～12：00
13：00～16：00

9：00～12：00

9：00～12：00
13：30～15：00

9：00～12：00

9：00～12：00

9：00～12：00
14：00～16：30
14：00～17：30
㊋14：30～16：00
㊏9：00～12：00

「●」は診療日、「－」は休診日です。
（備考参照）の記載がある場合、当月に臨時休診等があります。
また、曜日欄に「日付」の記載がある場合は、記載日のみ診療します｡

－4－

インフルエンザ・新型コロナの予防接種
予診票は総合受付にあります。事前に記入し、受付してください。
インフルエンザ　予約不要（内科受付時間内にお越しください。）
新型コロナ　予約受付日時　月～金曜14:00～16:00

接種日時　10月15日(水)・22日(水)・29日(水)  15:00～　※11月～毎週水・金曜

人間ドックを受診しませんか
　令和7年12月と令和8年1月の人間ドックの予約枠に余裕があります。冬季は昼食が鍋付き
の特別メニューに変わりますので、ぜひこの機会にお申し込みください。   ☎025-777-4477

10月の休診日

※各診療科の休診日は、上記の
　診療予定表でご確認ください。

13日㈪　スポーツの日
20日㈪　第３月曜日
27日㈪午後　研究発表会
11月1日㈯　創立記念日

各日曜日

内　　　科
午　　前
午　　後

腎臓内科

ペインクリニック

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
●
予約制

－

－

●
予約制

－

－

●
予約制

－

－

●
予約制

－

－

●
予約制

－

●
－

4日

25日

8：30～10：00
予約制　　

予約制　　

8：30～10：00

9：00～12：00
13：30～16：00

9：00～12：30

9：00～12：00

大和地域包括医療センター
ゆきぐに大和診療所

●
（備考参照）

●
（備考参照）

3日・17日
31日
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