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市立病院等来院時におけるマスク着用について（変更）
　外来患者および健診受診者は、マスクの着用を自由とします。ただし、透析患者および化学療
法中の患者はマスクを着用してください。また、咳や発熱等の症状がある場合はマスクを着用し
てください。入院患者の面会においても、マスクの着用をお願いします。
※感染症の流行状況により変更となる場合があります。
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リ
ハ
ビ
リ
は
助
か
っ
た
命
を
大
切

に
、
慣
れ
親
し
ん
だ
「
家
」
へ
戻
っ

た
り
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
取
り

戻
そ
う
と
す
る
「
人
間
（
性
）回
復
」

の
意
味
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

南
魚
沼
市
民
病
院
で
は
、
理
学
療

法
士
や
作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚
士

な
ど
の
多
く
の
職
員
は
患
者
さ
ん
と

共
に
在
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

①
「
夢
を
あ
き
ら
め
な
い
！
」

　

60
代
男
性
は
、腰
の
病
気
に
よ
り
、

両
下
肢
の
麻
痺
が
起
こ
り
急
性
期
病

院
で
の
治
療
を
終
え
、
当
院
の
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
へ
転
院
し
て
き
ま

し
た
。

　

元
々
、
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き

な
方
で
、「
リ
ハ
ビ
リ
し
て
歩
け
る

よ
う
に
な
り
た
い
、
で
き
れ
ば
ま
た

山
登
り
が
し
た
い
」
と
、
強
い
希
望

が
あ
り
ま
し
た
。

　

リ
ハ
ビ
リ
に
も
大
変
熱
心
に
取
り

組
み
、
２
か
月
半
の
入
院
で
、
毎
日

３
時
間
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、
杖
を

使
っ
て
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、
自
宅

に
退
院
で
き
ま
し
た
。

　

退
院
後
も
地
道
に
リ
ハ
ビ
リ
を
続

け
、
１
年
後
に
は
「
海
外
旅
行
へ
行

っ
て
来
ま
し
た
」
と
元
気
な
姿
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。「
夢
や
希
望
が

あ
る
か
ら
、
頑
張
れ
ま
し
た
」
と
の

言
葉
に
、
患
者
さ
ん
の
夢
や
希
望
に

寄
り
添
っ
て
、
関
わ
っ
て
い
く
こ
と

の
大
切
さ
、
や
り
が
い
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。

②
「�

も
う
一
度
、
自
宅
で
暮
ら
し
た

い
！
」

　

90
代
の
女
性
は
大
腿
骨
骨
折
の
治

療
を
終
え
、
当
院
の
回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
病
棟
へ
転
院
さ
れ
ま
し
た
。

　

元
々
、
要
介
護
認
定
は
あ
り
ま
し

た
が
、
ト
イ
レ
や
身
の
回
り
の
こ
と

は
ご
自
身
で
行
い
な
が
ら
自
宅
で
生

活
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今

回
の
骨
折
を
き
っ
か
け
に
、
そ
れ
ま

で
で
き
て
い
た
動
作
が
難
し
く
な
り

ま
し
た
。
ご
家
族
も
「
自
宅
で
の
生

活
は
難
し
い
の
で
は
な
い
か
」
と
考

え
、
施
設
入
所
を
検
討
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

そ
こ
で
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
歩
く
練

習
だ
け
で
な
く
、
こ
れ
ま
で
実
際
に

行
っ
て
い
た
ト
イ
レ
動
作
を
再
び
で

き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
大
切
に
し

ま
し
た
。
練
習
を
重
ね
、
歩
行
器
歩

行
で
移
動
し
、
ト
イ
レ
で
用
を
足
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
実
際
に
動
作
を
行
う
様

子
を
ご
家
族
に
も
見
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。「
こ
こ
ま
で
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
ん
で
す
ね
」
と
、
ご
家
族
に

も
回
復
を
実
感
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
、
退
院
後
の
生
活
へ
の
安
心

に
つ
な
が
り
、
自
宅
に
退
院
す
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
は
、
ス
タ
ッ
フ
に

と
っ
て
も
大
き
な
喜
び
で
し
た
。

③
「
肉
を
食
べ
た
い
！
」

　

脳
梗
塞
を
発
症
し
た
80
代
男
性
で

す
。
幸
い
、
手
足
の
麻
痺
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、「
食
べ
る
」「
飲
み

込
む
」
機
能
が
障
害
さ
れ
、
口
か
ら

食
べ
る
こ
と
も
、
水
を
飲
む
こ
と
も

難
し
い
状
態
で
し
た
。
し
か
し
、
ご

本
人
に
は
「
肉
を
食
べ
た
い
」
と
い

う
強
い
希
望
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
医
師
、
看
護
師
、
言
語
聴
覚
士

な
ど
多
職
種
で
状
態
を
確
認
し
な
が

ら
、
集
中
的
な
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、

口
・
舌
・
の
ど
の
動
き
を
整
え
た
り
、

飲
み
込
む
練
習
を
重
ね
て
い
き
ま
し

た
。
最
初
は
難
し
か
っ
た
食
事
も
、

段
階
を
踏
ん
で
練
習
し
て
き
た
こ
と

で
、
十
分
な
食
事
を
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
、
念
願
だ
っ
た
肉
を
再
び

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

一
見
す
る
と
何
気
な
い
願
い
の
よ

う
で
す
が
、
食
べ
る
こ
と
は
私
た
ち

の
生
活
の
楽
し
み
や
生
き
る
力
に
も

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の

「
食
べ
た
い
」
と
い
う
思
い
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
多
職
種
で
支
え
る
こ

と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

全
て
が
う
ま
く
い
く
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
チ
ャ
ン
ス
を
つ
か
も
う

と
す
る
こ
と
は
、
そ
の
人
の
と
て
も

大
切
な
「
権
利
」
だ
と
思
い
ま
す
。
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診療科・診療日
電話予約と予約変更について
◦月～金曜日の午後２時～４時に受け付けます。
◦予約変更は、原則、受け付けていません。
　�「予約制」の記載がある診療科はご連絡ください。

入院患者への面会時間は午後１時〜８時までです。
詳しくは市民病院ウェブサイトをご覧ください。

病床機能変更のお知らせ（令和8年9月1日から）
　南魚沼市民病院では、地域医療の役割の中で、地域住民のみなさまがより安心して入院いただける環境づ
くりを進めるため、病床数の見直しを行い、令和８年9月1日より２病棟の病床構成を次のとおり変更して
おります。
・急性期病床　22床 ⇒ 2床（けがや病気の治療を集中的に行う病床）
・地域包括ケア病床　34床 ⇒ 54床（治療後の回復期に、ご自宅への生活復帰に向けた準備を行う病床）
今回の変更により、病院全体の病床数は次のとおりとなりました。
・急性期病床　70床 ⇒ 50床
・地域包括ケア病床　34床 ⇒ 54床
※回復期リハビリテーション病床（48床）は変更ありません。
　なお、外科・眼科・整形外科等の手術対応は従来どおり実施しておりますので、これまでと同様に安心し
てご利用いただけます。
　地域住民のみなさまの「生きる」を支え続けるため、治療から在宅復帰までを切れ目なく支援し、今後と
も安心してご利用いただける病院を目指してまいります。

南魚沼市病院事業管理者兼院長　外山　千也

急な休診や時間変更等が
あることがあります。

最新情報は
ウェブサイト
をご確認く
ださい。

医師名・診療日（数
字）を記載した一
覧表が地域医療連
携室にあります。

南魚沼市民病院
〒949-6680　新潟県南魚沼市六日町2643-1

☎︎025-788-1222（代表）
FAX 025-788-1231

リハビリテーション科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 − − − − 4日・18日 5日 予約制
初診時はかかりつけ
医からの紹介・指示が
必要です。　　　　

9：00〜
電話予約不可

午　　後 − − − 3日・17日 − − 15：00〜

╭
━
━
━
━

━╮

╭
━
━
━
━
━╮

歯　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

歯　　科 ●● ●● ●● ●● ●● ●● 予約制
水曜日の口腔外科は
受診できない場合が
あります。　　　　

午前 9：00〜
午後13：30〜
㊏午前のみ

電話予約可
（月〜金曜日
14：00〜16：00）歯科口腔外科 7日・14日 1日・8日15日 ●● 3日・10日

17日
4日・11日
18日 12日・19日

╭
━
━
━
━

━╮

╭
━
━
━
━
━╮

整 形 外 科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

一
般
外
来

午　前
予約外
（受付人数）

●●
（20名）

●●
人数制限を
する場合あり

●●
（20名）

●●
（20名）

●●
（20名）

●●
（20名） 8：30〜11：00  9：00〜 受付人数の変更や診療

が午後になる場合があ
ります。午　後

予約外 −
●●

人数制限を
する場合あり

− − − − 13：00〜14：45 13：30〜

予　約 − − ●● 10日・24日 − −
予約制

一般外来に一度
受診した上で　

　予約となります。

予約時間は
予約票をご覧
ください。

電話予約不可
骨粗しょう症外来休診＝
24日㈭
足外来＝９月の診療日
はありません

専 門 外 来 退 院 後 − 人工関節
上 肢
骨粗しょう症
（備考参照）

腫　瘍 足
（備考参照）

専門外来の
受　診　に
あたっての
注　意　点

◦�専門外来は、上肢、腫瘍、足、退院後、人工関節、骨粗しょう症外来があります。
　いずれも完全予約制となります。
◦�紹介状をお持ちで専門外来を受診希望の人は、地域医療連携室にご連絡ください。専門外来をご希望でも、
まずは一般外来をご案内することがありますので、ご了承ください。

╭
━
━
━
━
╮

╭
━
━
━
━
╮

職員募集中�
正職員　理学療法士・薬剤師
会計年度任用職員
　　　　介護支援専門員・管理栄養士・ナースエイド・看護師

※募集人員に達したら終了します。詳しくはウェブサイトをご確認ください。
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南魚沼市民病院の令和８年９月

皮　膚　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 ●● ●● − ●● ●●
（備考参照） ●●

予約制
9：00〜 電話予約可（月〜金曜日

14：00〜16：00）
休診＝25日㈮午　　後 ●● ●● − − − − 13：30〜

泌 尿 器 科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 ●● ●● − ●● − − ㊊㊍8：30〜11：00
㊋予約制

㊊㊍10：00〜
㊋9：30〜

電話予約可
（月〜金曜日
14：00〜16：00）午　　後 ●● − − ●● − − 13：00〜15：00 13：30〜

眼　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 ●●
（備考参照）

●●
（備考参照） ●● ●● ●● −

㊋㊌㊎予約制
㊊8：30〜11：00
㊍8：30〜10：00

㊊㊌㊍㊎9：00〜
㊋9：50〜

電話予約可
（月〜金曜日
14：00〜16：00）
休診＝8日㈫、14日㈪午　　後 − ●●

（備考参照） ●● ●● ●● − 予約制 13：30〜

耳鼻いんこう科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 − − − − − ●● 8：30〜11：00 9：00〜

午　　後 − ●● − ●● ●● − 13：30〜15：00 14：00〜

外　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
消化器外科
消化器内科
肛 門 外 科

●● ●● ●● ●● ●● ●● 8：30〜11：00
9：00〜

第1㊏9：30〜

◦　「●●」は診療日、「−」は休診日です。
◦　曜日欄に「日付」の記載がある曜日は、記載日のみ診療します。
◦　各診療科の臨時休診等は、備考欄をご参照ください。
◦　一日に２科受診を希望の場合、午前10時までに受付をしてください。
◦　診療は予約優先となります。

診療
予定表
の見方

９月の休診日
21日㈪　第３月曜日・敬老の日
22日㈫　国民の休日　　　　　
23日㈬　秋分の日　　　　　　

各日曜日

内　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
一
般
外
来

初　診 ●● ●● ●● ●● ●● ●●
（午前のみ）

8：30〜11：00
13：30〜15：00

9：00〜
14：00〜

予　約 ●● ●● ●● ●● ●● ●●
（午前のみ）

予約制
一般外来（初診）
に一度受診した
上で予約となり
ます。　　　　

予約時間は
予約票をご覧
ください。

電話予約不可
（ペインクリニック内科、
　睡眠時無呼吸外来は
　電話予約可）

専 門 外 来

腎 臓
ペ イ ン
クリニック
糖尿病
（第1・2）

循環器
糖尿病
緩和ケア
リウマチ
（第2・5）
腎　臓

循環器
（第1・3・5）
腎 臓

脳神経
睡眠時
無呼吸
糖尿病
腎 臓
（第1・2・4）

循環器
呼吸器
（第1）
糖尿病
血　液
（第1・3）
腎　臓

循環器
呼吸器
糖尿病
（第1・3）
腎 臓
（第1・3・4）

専門外来の
受　診　に
あたっての
注　意　点

◦�専門外来は、腎臓内科、呼吸器内科、循環器内科、ペインクリニック内科、緩和ケア内科、脳神経内科、糖尿病外
来、睡眠時無呼吸外来、血液内科、リウマチ科があります。いずれも完全予約制となります。

◦�紹介状をお持ちで専門外来を受診希望の人は、地域医療連携室にご連絡ください。専門外来をご希望で
も、まずは一般外来をご案内することがありますので、ご了承ください。

╭
━
━
━
━
━
━
━
━
━
╮

╭
━
━
━
━
━
━
━
━
━
╮

精　神　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

一
般
外
来

午　　前 − ●● ●● ●● ●● −

予約制
予約時間は
予約票をご
　覧ください。

電話予約可（月〜金曜日
14：00〜16：00）
※メモリークリニックの
　木曜診療は午後のみ
一般外来休診＝
　2日㈬午後、7日㈪、
　16日㈬午後

午　　後 ●●
（備考参照） ●● ●●

（備考参照） ●● ●● −

メモリークリニック ●● − ●● ●●
（備考参照） − −

婦　人　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 ●● ●● ●● ●● ●●
（備考参照） ●●

予約制

10：00〜
11：30〜

電話予約可（月〜金曜日
14：00〜16：00）
休診＝2日㈬午後、
　　　25日㈮午　　後 ●● ●● ●●

（備考参照） ●● ●●
（備考参照） − 13：30〜



−4−

内　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 ●● ●● ●● ●● ●● ●● 8：30〜10：30 9：00〜12：00

午　　後 予約制 予約制 予約制 予約制 予約制 − 予約制 13：30〜16：00

ペインクリニック − − − − − 26日 8：30〜10：00 9：00〜12：00

漢 方 内 科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 ●● ●● ●● ●● ●● ●● 8：30〜10：00 9：00〜12：00
予約のみ＝4日㈮午後

午　　後 − 予約制 ●● − ●●
（備考参照） − 13：00〜14：30 13：30〜15：00

整 形 外 科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 − − − − ●● − 8：30〜11：30 9：00〜12：00

午　　後 − − − − ●● − 12：30〜15：30 13：00〜16：00

※他院で整形受診されている人は、紹介状をご持参ください。

精　神　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 − 予約制 − − 予約制 予約制 予約制 9：00〜12：00

午　　後 − 予約制 − − 予約制 − 予約制 14：00〜16：30

メモリークリニック − 予約のみ − − − − 予約患者のみ 9：00〜12：00

睡眠時無呼吸 − 予約のみ − − − 予約のみ 予約患者のみ ㊋14：30〜16：00
㊏9：00〜12：00

外　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 − − − − − 5日 予約患者のみ 9：00〜12：00

大和地域包括医療センター
ゆきぐに大和診療所

〒949-7302
新潟県南魚沼市浦佐4115

☎︎025-777-2111（代表）
FAX 025-777-3853

医師名・診療日
（数字）を記載
した一覧表が
地域医療連携
室にあります。

予約変更について
○再診予約の変更を受け付けます。
　ただし、条件により受けられない場合があります。
　連絡は、月〜金曜日の午後２時〜４時にお願いします。
　（歯科は歯科の受付欄参照）

リウマチ科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 − − − − − 5日・19日 予約患者のみ 9：00〜12：00

皮　膚　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考
午　　前 − ●● − − ●● − 8：30〜10：00 9：00〜12：00

歯　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備　　　考

午　　前 ●● ●● ●● ●● ●● ●●
（備考参照）

予約制（電話予約可）
10：00〜12：30
13：30〜16：00

9：00〜12：00 電話：土曜は12：00まで
休診＝5日㈯午　　後 ●● ●● ●● ●● ●● − 13：30〜16：00〔 〕

「●●」は診療日、「−」は休診日です。
（備考参照）の記載がある場合、当月に臨時休診等があります。
また、曜日欄に「日付」の記載がある場合は、記載日のみ診療します。

ゆきぐに大和診療所の診療科・診療日
令和８年９月　大和地域包括医療センター

診療予定表
の見方

９月の休診日
21日㈪　敬老の日　
22日㈫　国民の休日
23日㈬　秋分の日　

各日曜日

※�各診療科の休診日は、上記の診療予定表
でご確認ください。

～9月は認知症月間です～
　大和地域包括ステーションでは、認知症の普及啓発事業として出張オレン
ジカフェを開催します。
薮神地域コミュニティセンターまほろば：
　　　　　　　９月４日㈮　午前9時30分～11時30分
大崎農業会館：９月18日㈮　午前9時30分～11時30分
内容 : 茶話会、ミニ講話、軽体操など
どなたでも気軽にご参加ください。

大和地域包括ステーション
ウェブサイトQRコード：


